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        8.1.1.1. Offre des EMS : infrastructures et activités 

8. Prise en charge médico‐sociale > 8.1. Etablissements médico‐sociaux 
(EMS) 

Date de mise à jour 

17.05.10. 

Introduction et définition 

Cet indicateur présente les infrastructures ainsi que l’activité des EMS valaisans comme suit : 

Pour les infrastructures : 

‐ La  répartition  géographique  des  EMS  du  Canton,  par  région  constitutionnelle  et  par 
commune en 2008, 

‐ La capacité d’accueil des EMS valaisans : nombre de places disponibles au 31.12. 2008, 

Pour l’activité : 

‐ Le nombre de lits ou de places de long séjour disponibles dans les EMS valaisans au 31.12, le 
nombre de journée ainsi que le taux d’occupation 1999‐2008, 

‐ Le nombre de pensionnaires par âge quinquennal et par sexe, l’âge moyen de ces derniers au 
31.12., 1999‐2008, 

‐ La provenance et la destination des pensionnaires 2006‐2008, 

‐ La lourdeur des soins : répartition des journées selon la catégorie de prise en charge BESA, 

Deux différents types de relevés sont utilisés pour présenter l’activité des EMS valaisans : 

• Le  relevé  annuel  des  établissements médico‐sociaux  du  Service  de  la  santé  publique  du 
canton du Valais (âge moyen, journées BESA), 

• Les  statistiques  des  établissements  non  hospitaliers  établies  par  l’Office  fédéral  de  la 
statistique (OFS) : 

1. Pour  les  données  des  années  1999‐2005 :  Statistique  des  établissements  de  santé 
non hospitaliers (SM), 

2. Pour  les  données  des  années  2006‐2008 :  Statistique  des  établissements  de  santé 
non hospitaliers (SOMED). 

SOMED  est  une  révision  de  la  statistique  SM.  Le  relevé  SM  se  composait  de  données  agrégées 
notamment  pour  le  personnel  ou  les  pensionnaires  ne  permettant  que  des  possibilités  limitées 
d’exploitation.  Le  relevé  SOMED,  au  contraire,  permet  l’enregistrement  de  données  individuelles 
anonymisées ouvrant des possibilités d’analyses plus précises. 
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Données et commentaires 

Infrastructures : EMS, lits/places, journées et taux d’occupation 

Nombre d’EMS et de places de long séjour, état au 31.12.2008 

Nombre de places de long séjour, par EMS, Valais, 2008 

Lieu  Nom de l'EMS 
Places de long 

séjour 
Haut‐Valais 

Fiesch  1  APH "St. Theodul"  73 

Naters  2 
Alterssiedlung "Sancta Maria" / 
Regionales APH "St. Michael" 

149 

Ried‐Brig  3  APH "Santa Rita"  37 
Brig‐Glis  4  APH "EnglischGruss"  51 
Visp  5  APH für Betagte "Martinsheim"  80 
Visp  6  APH "St. Paul"  55 
Zermatt  7  APH "St. Mauritius"  62 
St‐Niklaus  8  APH "St. Nikolaus"  39 
Saas‐Grund  9  APH "St. Antonius"  45 
Unterems  10  APH "Emserberg"  22 
Steg  11  APH "St. Anna"  54 
Kippel  12  Altersheim "St. Barbara"  24 

Susten  13 
Oberwalliser Alters‐, Pflege‐ und 
Behindertenheim "St. Josef" 

60 

Leuk‐Stadt  14  APH "Ringacker"  23 
Guttet  15  APH "Sunnuschii"  10 

Valais central 
Sierre  16  Foyer "St‐Joseph"  138 

Sierre et 
Chalais 

17‐18 
Home "Beaulieu" et Home "Les 
Jasmins"1 

80 

Lens  19  EMS le "Christ‐Roi"  80 
St‐Léonard  20  Maison de retraite "Le Carillon"  46 
Vex  21  Résidence "St‐Sylve"  60 
Grimisuat  22  Home "Les Crêtes"  65 
Sion  23  Home "Le Glarier"  42 
Sion  24  Maison "St‐François"  120 
Sion  25  EMS "St‐Pierre"  80 
Sion  26  EMS "Gravelone"  71 
Savièse  27  Home "Zambotte"  59 
Basse‐Nendaz  28  Foyer "Ma Vallée"  39 
Vétroz  29  Foyer "Haut‐de‐Cry"  75 
Chamoson  30  Foyer "Pierre‐Olivier"  59 
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Lieu  Nom de l'EMS 
Places de long 

séjour 
Bas‐Valais 

Saillon  31  Home "Les Collombeyres"  23 
Saxon  32  Foyer "Les Floralies"  19 
Riddes  33  Résidence "Jean‐Paul"  51 
Fully  34  Foyer "Sœur Louise Bron"  53 
Martigny  35  Foyer "Castel Notre‐Dame"  124 
Martigny  36  Résidence "Les Marronniers"  43 
Martigny  37  Résidence "Les Tourelles"  23 
Bagnes  38  Maison "La Providence"  103 
St‐Maurice  39  Foyer "St‐Jacques"  61 
Monthey  40  Home "Les Tilleuls"  130 
Troistorrents 41  Foyer "Les Trois Sapins"  48 
Collombey  42  Résidence "Dents du Midi"  41 
Vouvry  43  Maison de retraite "Riond‐Vert"  99 
Total des places au 31.12.2008 dans les EMS valaisans  2'616 

Source : OVS, 2009 

Note : 
1 Les données des EMS "Beaulieu" (Sierre) et "Les Jasmins" (Chalais) sont transmises en un 
fichier unique pour la statistique SOMED. 
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Carte 1. Répartition des EMS valaisans (43), 2008 
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Carte 2. EMS selon la capacité d’accueil (nombre de places de long séjour), Valais, 2008 
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Carte 3. EMS  selon  la  capacité  d’accueil  (nombre  de  places  de  long  séjour), 
Haut‐Valais, 2008 
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Carte 4. EMS  selon  la  capacité  d’accueil  (nombre  de  places  de  long  séjour), 
Valais central, 2008 
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Carte 5. EMS selon la capacité d’accueil (nombre de places de long séjour), Bas‐
Valais, 2008 
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Nombre d'EMS et de places de long séjour par région 
constitutionnelle, Valais, 2008 

Région  EMS 
Places de long 

séjour 

Nombre moyen 
de places par 

EMS 
Haut‐Valais  15 784 52.3 
Valais central  15 1'014 67.6 
Bas‐Valais  13 818 62.9 
Total  43 2'616 60.8 

Sources : SOMED‐OFS, 2009 

 

Lits/places, journées et taux d’occupation 

Nombre de lits/places de long séjour, de journée et taux d'occupation 
dans les EMS valaisans, au 31.12., 1999‐2008 

Année  Lits/places3  Journées 
Taux d'occupation 
des lits/places4 

1999  2'095 731'490 95.7% 
2000  2'087 734'001 96.4% 
2001  2'085 730'206 96.0% 
2002  2'181 763'820 95.9% 
2003  2'131 751'382 96.6% 
2004  2'217 772'996 95.5% 

20051  2'242 790'812 96.6% 

20062  2'487 850'033 93.6% 

2007  2'588 904'154 95.7% 
2008  2'616 933'130 97.7% 

Sources : SM et SOMED, 2009 

Notes : 
1 De 1999 à 2005 : relevé statistique SM. 
2 Dès 2006 : relevé statistique SOMED. 
3 La statistique SM tient compte du nombre de lits et la statistique SOMED du nombre de 
places. 
4 Le taux d’occupation est calculé comme suit : journées/(nombre de lits ou de places*365 
jours). 

Entre  1999  et  2008,  le  nombre  de  lits/places  de  long  séjour  disponibles  en  EMS  a  augmenté  de 
24.9%, le taux d’occupation reste quant à lui stable à 97.7%. 

L’augmentation  du  nombre  de  lits/places mises  à  disposition  est  particulièrement marquée  entre 
2004 et 2008 : 18% contre 1.7% pour la période 1999‐2003. 
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Pensionnaires : âge, sexe, provenance, destination, lourdeur des cas 

Âge et sexe des pensionnaires 

Nombre de pensionnaires hébergés au 31.12. dans les EMS valaisans, 1999‐2008 

Année 
et 

sexe 

Classe d’âge 
‐ de 65 
ans 

65 ‐ 69 
ans 

70 ‐ 74 
ans 

75 ‐ 79 
ans 

80 ‐ 84 
ans 

85 ‐ 89 
ans 

90 ans 
et + 

N.R.3  TOTAL

1999 
F  50  41  87 206 347 442 352  3  1'528
H  59  48  76 103 140 124 96  ‐  646
Total  109  89  163 309 487 566 448  3  2'174

2000 
F  56  50  100 209 325 432 338  ‐  1'510
H  32  51  64 101 135 155 100  ‐  638
Total  88  101  164 310 460 587 438  ‐  2'148

2001 
F  48  42  90 202 367 436 375  ‐  1'560
H  35  46  69 96 126 136 89  ‐  597
Total  83  88  159 298 493 572 464  ‐  2'157

2002 
F  41  54  68 189 365 428 398  ‐  1'543
H  29  47  74 96 156 163 102  ‐  667
Total  70  101  142 285 521 591 500  ‐  2'210

2003 
F  54  39  79 175 391 443 423  ‐  1'604
H  69  49  67 98 138 139 91  ‐  651
Total  123  88  146 273 529 582 514  ‐  2'255

2004 
F  45  44  79 177 368 427 448  ‐  1'588
H  34  34  82 89 170 161 113  ‐  683
Total  79  78  161 266 538 588 561  ‐  2'271

20051 
F  33  55  83 178 398 460 478  ‐  1'685
H  31  29  71 92 132 157 106  ‐  618
Total  64  84  154 270 530 617 584  ‐  2'303

20062 
F  36  53  94 185 394 479 444  ‐  1'685
H  43  30  60 97 147 135 92  ‐  604
Total  79  83  154 282 541 614 536  ‐  2'289

2007 
F  34  51  97 198 413 528 443  ‐  1'764
H  40  29  63 109 144 150 88  ‐  623
Total  74  80  160 307 557 678 531  ‐  2'387

2008 
F  40  41  106 204 410 567 459  ‐  1’827 
H  37  40  58 99 161 166 93  ‐  654 
Total  77  81  164 303 571 733 552  ‐  2’481 

Sources : SM‐SOMED, 2009

Notes : 
1 De 1999 à 2005 : relevé statistique SM. 
2 Dès 2006 : relevé statistique SOMED. 
3 Données non renseignées. 
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Figure 1. Evolution du nombre de pensionnaires par sexe et par classe d’âge, Valais, 2000‐
2004‐2008 

 
 

Evolution des pensionnaires des EMS valaisans, 
par classe d'âge, 2000‐2008 

Classe d'âge  2000  2008 
Evolution 
00‐08 

‐ de 65 ans  88 77 ‐12.5%
65 ‐ 69 ans  101 81 ‐19.8%
70 ‐ 74 ans  164 164 0.0%
75 ‐ 79 ans  310 303 ‐2.3%
80 ‐ 84 ans  460 571 24.1%
85 ‐ 89 ans  587 733 24.9%
90 ans et +  438 552 26.0%
TOTAL  2'148 2'481 15.5%

Sources : SM‐SOMED, 2009
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Figure 2. Composition  de  la  population  hébergée  en  EMS,  par  classe  d’âge,  en  pourcent, 
Valais, comparaison 2000‐2004‐2008 

 

Figure 3. Répartition des pensionnaires en EMS selon le sexe et la classe d’âge, en pourcent, 
Valais, 2008 
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Evolution de la part des pensionnaires en EMS en fonction de la population totale valaisanne1, par 
classe d'âge, Valais, 2000‐2004‐2008 

Classe d'âge 
2000  2004  2008 

Population 
valaisanne  

Part des 
pensionnaires

Population 
valaisanne 

Part des 
pensionnaires

Population 
valaisanne  

Part des 
pensionnaires

‐ de 65 ans  236'018  0.04% 243'130 0.03% 253'188  0.03%
65 ‐ 69 ans  12'248  0.82% 12'900 0.60% 14'893  0.54%
70 ‐ 74 ans  10'179  1.61% 11'502 1.40% 12'149  1.35%
75 ‐ 79 ans  8'379  3.70% 8'901 2.99% 9'964  3.04%
80 ‐ 84 ans  5'187  8.87% 6'595 8.16% 7'009  8.15%
85 ‐ 89 ans  2'919  20.11% 3'212 18.31% 4'121  17.79%
90 ans et +  1'240  35.32% 1'736 32.32% 1'917  28.79%
Total  276'170  0.78% 287'976 0.79% 303'241  0.82%

Sources : SM‐SOMED, 2009

Note : 
1 Population valaisanne selon l’ESPOP au 31.12, cf. Chapitre 1.2. Démographie.

 

Figure 4. Evolution de  la part des pensionnaires en EMS en fonction de  la population totale 
valaisanne, par classe d'âge, en pourcent, Valais, 2000‐2008 
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Âge moyen des pensionnaires au 31.12., 
EMS valaisans, 1999‐2008 

Année 
Âge moyen au 

31.12 
1999  81.7
2001  82.8
2003  83.4
2005  83.9
2007  83.7
2008  84.0

Source : SSP, 2009

Le nombre de pensionnaires résidant en EMS a augmenté de 15.5% entre 2000 et 2008. Pour cette 
période,  les  classes  d’âge  80‐84  ans,  85‐89  ans  et  90  ans  et  plus  connaissent  une  croissance 
supérieure à la moyenne. 

Selon la statistique SOMED, l’âge moyen d’un pensionnaire à son entrée en EMS était de 81.4 ans en 
2008. Selon  le  relevé statistique du SSP,  l’âge moyen des  résidants en EMS au 31.12. est passé de 
81.7 en 1999 à 84 ans en 2008. Un pensionnaire reste en moyenne 2 ans et 10 mois en EMS (durée 
moyenne de séjour 2008 selon SOMED). 

73.6% des résidants en EMS étaient des femmes en 2008 (la proportion est de 77.4% chez les 80 ans 
et plus), ces dernières bénéficiant d’une plus longue espérance de vie que les hommes. 

La Figure 4 présente la part des pensionnaires en EMS en fonction de la population totale valaisanne, 
par classe d'âge. Ainsi en 2000, 35.32% des personnes de 90 ans et plus résidant en Valais étaient en 
EMS.  Ils  étaient 28.79%  en 2008. Ce  graphique  indique que  la population  âgée  vivant dans notre 
canton a augmenté plus fortement que le nombre de pensionnaires hébergés en EMS entre 2000 et 
2008. 
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Provenance et destination des pensionnaires d’EMS 

 
Provenances des pensionnaires des EMS valaisans, 

2006‐2008 
Provenance  2006  2007  2008 

Hôpital  428 486 557
Domicile  240 253 339
Autres EMS  32 17 44
Autres institutions  13 14 27
Autre provenance  26 12 25
Inconnu  131 58 41
Total  870 840 1'033

Source : SOMED, 2009
 

Figure 5. Provenance des pensionnaires entrés en EMS, Valais, en 2008 

 

 

Destination des pensionnaires des EMS 
valaisans, 2006‐2008 

Destination  2006  2007  2008 
Décès  664 659 699
Domicile  19 16 23
Autres EMS  18 9 22
Autres institutions  12 10 10
Hôpital  7 12 9
Autre destination  7 1 9
Inconnu  164 177 175
Total  891 884 947

Source : SOMED, 2009
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Figure 6. Destination des pensionnaires sortis d’EMS, Valais, en 2008 

 
 

La Figure 5 présente la provenance des nouveaux pensionnaires de long séjour durant l’année 2008. 
Ils viennent principalement de l’hôpital (53.9%) ou du domicile (32.8%). 

La Figure 6 montre que la principale raison du départ d’un EMS, en 2008, est le décès (73.8%). 
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Lourdeur des soins : journées BESA 

Répartition des journées1 au 31.12. en EMS selon la catégorie de prise en charge 
BESA, Valais, 1998‐2008 

Année  BESA 02  BESA 13  BESA 24  BESA 35  BESA 46  Total 
1998  51'603  135'933 161'735 157'155 262'220  768'646 
1999  44'025  114'725 164'113 154'173 300'483  777'519 
2000  39'199  111'443 164'757 167'199 309'161  791'759 
2001  26'820  113'156 153'215 167'525 337'252  797'968 
2002  24'438  99'768 146'535 173'693 358'371  802'805 
2003  19'321  94'260 164'603 183'600 346'211  807'995 
2004  16'423  93'164 161'628 197'083 364'271  832'569 
2005  13'589  85'264 168'833 207'768 364'193  839'647 
2006  12'926  81'026 176'191 219'779 374'809  864'731 
2007  19'086  90'953 202'676 236'003 362'422  911'140 
2008  18'649  93'884 201'599 247'557 381'237  942'926 

Source  : SSP, 2009 

Notes : 
1 Sont prises en compte toutes les journées d’hébergement, y compris celles non reconnues dans le 
cadre de la planification cantonale mais sans les absences. 
2 BESA 0 : pas de prestation de soins ou de traitement. 
3 BESA 1 : prestations de soins ou de traitement occasionnel. 
4 BESA 2 : entre 60 et 90 minutes de traitement quotidien. 
5 BESA 3 : entre 120 et 150 minutes de traitement quotidien. 
6 BESA 4 : traitement quotidien supérieur à 180 minutes. 

Figure 7. Evolution du nombre de journées selon la catégorie BESA, 2000‐2004‐2008 
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Figure 8. Répartition du nombre de journées selon la catégorie BESA, dans les EMS valaisans, 
en %, 2000‐2004‐2008 

 

Le  nombre  total  de  journées  augmente  de  19.1%  entre  2000  et  2008.  Durant  cette  période,  le 
nombre de journées BESA 3 et 4 augmente de 32% alors que celui des BESA 0, 1 et 2 baisse de 0.4% 
(Figure 7). La part des journées BESA 3 et 4 représente le 60.2% des journées totales en 2000, elle se 
monte  à  66.7%  en  2008,  soit  près  de  deux  tiers  de  l’activité  (Figure  8).  Cette  évolution  vers  une 
« lourdeur » plus élevée des prises en charge est notamment à mettre en lien avec l’augmentation de 
l’âge des résidants décrite précédemment. 

Sources 

Statistique des établissements de santé non hospitaliers (SOMED), données valaisannes 2006‐2008, 
Office fédéral de la statistique (OFS). 

Base de données de l’Observatoire valaisan de la santé (OVS), 2009. 

Etablissements médico‐sociaux pour personnes âgées – Statistiques 1999‐2007, Département de  la 
Santé, des Affaires sociales et de l’Energie du Canton du Valais (DSSE), octobre 2008. 

Statistique  des  établissements  de  santé  non  hospitaliers  (SM),  données  valaisannes  1999‐2005, 
Office fédéral de la statistique (OFS). 

SOMED : Statistiques des établissements de santé (soins intra muros) : Statistique des établissements 
de  santé  non  hospitaliers  ‐  conception  détaillée  v.  02.1,  Office  fédéral  de  la  statistique  (OFS), 
Novembre 2005. 

SM : Statistique des établissements de santé (soins  intra‐muros) : Statistique des établissements de 
santé non hospitaliers‐ conception détaillée, Office fédéral de la statistique (OFS), décembre 1997. 
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